
Sabato 22 | dalle 10 alle 12

Le Polisportive Del Futuro: Spazi 
e Idee per una Nuova Comunità
Le polisportive sono da sempre luoghi di ascolto e trasformazione. 
Spazi vivi, dove tradizione e innovazione si intrecciano per rispondere 
ai cambiamenti sociali e culturali. 
Come intercettare oggi i nuovi bisogni del contemporaneo? Come intercettare oggi i nuovi bisogni del contemporaneo? 
San Faustino diventa il punto di partenza per immaginare un modello 
di polisportiva capace di affrontare le sfide del futuro e continuare a 
essere un riferimento inclusivo per tutte e tutti.

Interverranno: 
Massimo Mezzetti (Sindaco di Modena)
Pier Nicola Tartaglione (Polisportva San Faustino)
Anna Lisa Lamazzi Anna Lisa Lamazzi (Arci Modena)
Paolo Belluzzi (Uisp Modena)
Daniele Sitta (Spazio Coop)

Presentazione della fanzine e del documentario sulla Polisportiva 
San Faustino realizzati da Martina Eddone e Andrea Nocetti

Martedì 18 | alle 11

Conferenza stampa
La Polisportiva San Faustino è un luogo aperto, solidale, sempre 
attento alle sfide del presente, ma fermamente radicato nei valori 
che ne hanno segnato la nascita. In occasione dei 100 anni, vi 
invitiamo a scoprire il programma che abbiamo pensato per voi. 
Un anno di incontri, feste e riflessioni per una Polisportiva sempre Un anno di incontri, feste e riflessioni per una Polisportiva sempre 
viva, inclusiva e solidale che possa essere riconosciuta come centro 
per costruire insieme una comunità più unita e giusta. 

febbraio
mese della SALUTE



Tutti i mercoledì | dalle 10 alle 10.50

Prendila Dolce
Lezione di prova gratuita di ginnastica a corpo libero per adulti, a 
cura di Ginnastica Allegria (ginnasticasanfaustino@gmail.com).

Tutti i lunedì e giovedì | dalle 9 alle 12

Sportello AUSL di comunità
Un infermiere AUSL di comunità a disposizione delle persone per i loro Un infermiere AUSL di comunità a disposizione delle persone per i loro 
bisogni di salute nei territori dove le persone vivono e lavorano, con 
particolare attenzione alle persone con patologie croniche e gli 
anziani fragili. Azioni di prevenzione e piccoli interventi estemporanei 
come il rilevamento della pressione, le piccole medicazioni, la 
rimozione di punti.

Tutti i martedì | dalle 10 alle 12

Inform-Azione e benessereInform-Azione e benessere
Uno sportello di comunità di consulenza gratuita su fiscalità, identità 
contrattuale e digitale. Spid, fascicolo elettronico, bonus, 
agevolazioni fiscali e documenti contrattuali .

Tutti i martedì | dalle 9 alle 16

Buona vita social club
Un momento di ritrovo e socialità dedicato agli anziani: insieme alla Un momento di ritrovo e socialità dedicato agli anziani: insieme alla 
nostra animatrice sociale, potrai partecipare a tante attività pensate 
per favorire nuove amicizie e momenti di benessere. Realizzato in 
collaborazione con Polisportiva Gino Pini e Polisportiva Modena Est.


